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Börja din golfsäsong med en riktig kickBörja din golfsäsong med en riktig kick--start! start!   
Boka åsljungagårdens specialpaket med både Boka åsljungagårdens specialpaket med både   
golfgolf-- & fys & fys--träning.träning.  

 *En timme med instruktörerna Lars Hägglund eller  
   Niklas Bergdahl på Woodlands Golf & Country Club 
 *Tre rundor golf  
 *Två 3-rättters golfsupé  
 *Två övernattningar i dubbelrum 
 *Tre Dagens Lunch  på golfklubben  
 *Två energigivande frukostar 
 *Ett pass med personlige tränaren Mattias Nirvén och få kroppen 
   i ”Golfform”. 
 *Snack-pack att ta med sig i bagen. 
 

 3.995:- per person 
 

Efter dagens spel kommer ni tillbaka till hotellet och kanske spelar 
biljard, kastar dart eller mjukar upp lederna med en skön bastu. Njuter 
framför brasan med någonting gott att dricka. Är ni fortfarande pigga 
finns flera spår och leder runt knuten eller varför inte öva inför mor-
gondagens ronda på vår egna putting och chippinggreens? 
 

Vill ni lägga till något utöver det vanliga?  
Kanske en Thai-massage skulle vara skönt? Kontakta hotellet för att 
lägga till detta till ditt paket. 

Åsljungagården 
Hotell & Konferens 


